
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

                                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

к учебному плану среднего общего образования 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия им. М. Горького» 

III ступень обучения 10-11 классы 

 
Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Эффективное достижение этих целей возможно при введении профессионального 

обучения, которое является системой специализированной подготовки (профильного 

обучения) в старших классах, ориентированной на индивидуализацию обучения и 

социализацию обучающихся. 

В 2023-2024 учебном году на III - ей ступени обучения в школе будут 

функционировать 4 класса, из них: 

 10-х – 2 класса  

 11-х – 2 класса 

Все классы обучаются в 1-ю смену. 

Учебные предметы по выбору– обязательные учебные предметы по выбору 

учащихся из части, формируемой участниками образовательных отношений. учебные 

предметы по выбору выполняют три основные функции: 

1) являются «надстройкой» профильного учебного предмета, когда такой 

дополнительный профильный учебный предмет становится в полной мере углубленным; 

2) развивают содержание одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена по 

выбранному предмету; 

3) способствуют удовлетворению познавательных интересов в различных областях 

деятельности человека. 

          Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является        

Индивидуальный проект.  

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

В соответствии с ФГОС СОО «Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом, и должен быть представлен в виде завершѐнного учебного исследования 

или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

конструкторского, инженерного». 

Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей 

сфере деятельности. 

 

 

 

 



 

 

 

Недельный учебный план для 10-11-ых классов (универсальный профиль) 

МКОУ «Гимназия им. М. Горького» на 2023/2024 учебный год 

Предметная область Учебные предметы 

 (базовый уровень) 

Кол-во часов 

X А 

класс 

X Б 

класс 

 

XI класс 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б2/68 Б2/68 Б2/68 

Литература Б3/102 Б3/102 Б3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (рус, авар, 

дарг, кум.) 

Б1/68 Б1/68 Б1/68 

Родная литература (рус, 

авар, дарг, кум.) 

Б2/34 Б2/34 Б2/34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б3/102 Б3/102 Б3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

 

Б2/68 

 

Б2/68 

 

Б3/102 

Геометрия  

Б2/68 

 

Б2/68 

 

Б1/34 

Вероятность и статистика Б1/34 Б1/34 Б1/34 

Информатика Б1/34 Б1/34 Б1/34 

Естественные науки Физика Б2/68 Б2/68 Б2/68 

Химия Б1/34 У 3/102 У 3/102 

Биология У 3/102 У 3/102 У 3/102 

Общественно-научные 

предметы  

История Б2/68 Б2/68 Б2/68 

Обществознание У 4/102 Б2/68 Б2/68 

География  Б1,34 Б1,34 Б1,34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б2/68 Б2/68 Б2/68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б1/34 

 

Б1/34 

 

Б1/34 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

Уч

ебн

ые 

курсы и предметы по выбору: 

10 кл-1ч- учебный курс «Практикум по математике» 

1ч-учебный курс «Трудные вопросы ЕГЭ» 

1ч-НВП 

11 кл-1ч-учебный курс «Практикум по математике» 

1ч-учебный курс «Исключительный русский» 

1ч-учебный курс «Вопросы современного обществознания» 

1ч-индивидуальный проект 

С 10 по 11 кл. 1час физической культуры реализуется за счет внеурочной деятельности. 

 Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 и 11 классах 

 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 9,11 

классов устанавливаются Министерством образования и науки Российской Федерации 

(Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки) на данный учебный год. 

 

 

 

 

Календарный учебный график МКОУ «Гимназия им.М.Горького» для ООП 

среднего общего образования по полугодиям  

на 2023-24 учебный год при шестидневной учебной неделе 

Среднее общее образование 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования в соответствии: 

 счастью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ«Об 
образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОССОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413; 
 ФОПСОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014. 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

 Индивидуальный проект Б1/34 Б 1/34  

Итого   34/1156 34/1156 33/1122 

Учебные курсы и предметы по выбору  3/102 3/102 4/136 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-

дневной учебной недели  

37/1258 37/1258 37/1258 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.;) 

3/102 3/102 3/102 



1.2. Дата окончания учебного года для 10-хклассов: 25 мая 2024 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 11-хклассов: определяется расписанием ГИА. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 10-е классы– 34 недель (204 учебных дней); 
 11-е классы– 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 

10-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть с 01.09.23  27.10.2023 8 49 

II четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 47 

III четверть 10.01.2024 22.03.2024 10 63 

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024  8 46 

Итого в учебном году 34 204 

11-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть с 01.09.23  27.10.2023 8 48 

II четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 47 

III четверть 10.01.2024 22.03.2024 10 63 

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 8 46 



Итого в учебном году без учета ГИА* 34 204 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 29.10.2023 05.11.2023 8 

Зимние каникулы 30.12.2023 09.01.2024 10 

Весенние 

каникулы 
23.03.2024 31.03.2024 8 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 98 

Выходные дни 33 

Из них праздничных дней 4 

Итого 161 

11-е классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул, праздничных 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание* 

Осенние каникулы 29.10.2023 05.11.2023 8 

Зимние каникулы 30.12.2023 09.01.2024 10 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 8 

Летние каникулы** 01.07.2024 31.08.2024 62 

Выходные дни 39 



Из них праздничных дней 4 

Итого 131** 

* Для обучающихся 11-хклассовучебный год завершается в соответствии с расписанием 

ГИА. 

** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в 10–11-хклассахс 15.04.2024 по 30.04.2024 без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 Русский язык Диагностическая работа 

10 Литература Тестирование 

10 Иностранный язык Тестирование 

10 Математика Диагностическая работа 

10 История Собеседование 

10 Обществознание Собеседование 

10 Физика Диагностическая работа 

10 Химия Диагностическая работа 

10 Биология Диагностическая работа 

10 ОБЖ Собеседование 

10 Физическая культура Тестирование 

10 Индивидуальный проект Диагностическая работа 

11 Русский язык Тестирование 

11 Литература Собеседование 



11 Иностранный язык Тестирование 

11 Математика Диагностическая работа 

11 История Диагностическая работа 

11 Физическая культура Собеседование 

11 ОБЖ Собеседование 

11 Обществознание Собеседование 

11 Родной язык Тестирование 

 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10–11-еклассы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 5-10 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

10-еклассы 11-еклассы 

Урочная 37 37 

Внеурочная 3 3 

5.3. Расписание звонков и перемен 

10–11-еклассы 



Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08:00 – 08:40 5 минут 

2-й 08:45 – 09:25 5 минут 

3-й 09:30–10:10 10минут 

4-й 10:20–11:00 5 минут 

5-й 11:05–11:45 5 минут 

6-й 11:50–12:30 10 минут 

7-й 12:40–13:20 – 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности– 30 минут 

Внеурочная деятельность С 13:50 – 

 

 


